
Pour 100 mL
de produit

1 gourde 
de 125 mL

MINÉRAUX 
Sodium mg <20,0 <20,0
Potassium mg <20,0 <20,0
Chlorures mg <20,0 <25,0
Calcium mg 278 347,5
Phosphore mg 249 311
Magnésium mg 85,6 107
OLIGO-ÉLÉMENTS 
Fer mg 4,2 5,3
Cuivre mg 0,42 0,53
Zinc mg 3,1 3,9
Manganèse mg 0,42 0,53
Iodure µg 46,7 58,4
Molybdène µg 20,0 25,0
Sélénium µg 21,4 26,8
Chrome µg 8,5 10,6
AMINOGRAMME
L-Alanine g 0,93 1,16
L-Arginine g 1,6 2,0
Acide L-aspartique g 1,4 1,8
L-Cystine g 0,41 0,51
L-Glutamine g - -
Glycine g 1,5 1,9
L-Histidine g 0,63 0,79
L-Isoleucine g 0,99 1,2
L-Leucine g 1,7 2,1
L-Lysine g 1,3 1,6
L-Méthionine g 0,27 0,34
L-Phénylalanine mg -* -*
L-Proline g 1,6 2,0
L-Sérine g 0,87 1,1
L-Thréonine g 0,83 1,0
L-Tryptophane g 0,33 0,41
L-Tyrosine g 1,5 1,9
L-Valine g 1,1 1,4
L-Carnitine g 10,3 12,9
Taurine g 77,1 96,4
* < 5mg par 100 mL

Pour 100 mL
de produit

1 gourde 
de 125 mL

NUTRIMENTS

Valeur énergétique kJ
kcal

342
81,7

427
102

Lipides dont g 0,30 0,38
Acides gras saturés g 0,080 0,10
Acides gras monoinsaturés g 0,090 0,11
Acides gras polyinsaturés g 0,13 0,16
DHA mg 120 150
EPA mg - -

Glucides g 4,1 5,1
dont Sucres g 0,35 0,44

dont Glucose g 0,02 0,03
dont Maltose g 0,01 0,01
dont Saccharose g 0,32 0,40

dont Polysaccharides g 1,60 2,0
dont Acides organiques g 2,10 2,63

Fibres g 0,34  0,42
dont Solubles g 0,15 0,18
dont Insolubles g 0,19 0,24

Équivalents protidiques g 16,0 20,0
VITAMINES
A µg-ER 228 285
D µg 6,4 8,0
E mg E-α-T 2,5 3,2
C mg 14,2 17,8
K µg 19,9 24,9
Thiamine (B1) mg 0,34 0,43
Ribofl avine (B2) mg 0,40 0,50

Niacine (B3) mg
(mg EN)

5,7
(11,2) 

7,1
(14,0)

Acide pantothénique (B5) mg 1,4 1,8
Pyridoxine (B6) mg 0,46 0,58
Biotine (B8) µg 42,7 53,4
Cobalamine (B12) µg 1,4 1,8
Acide folique (B9) µg 80,0 100
Folates DFE 50,0 62,5
Choline mg 122 153
Inositol mg 32,5 40,6

ANALYSE NUTRITIONNELLE

S’intègre parfaitement 
À VOTRE STYLE DE VIE 

PHÉNYLCÉTONURIE > 4 ans

*  Équivalent
protidique.

S’intègre parfaitement 
À VOTRE STYLE DE VIE 

kcal
102 20g

EP

DHA
150mg

Calcium
347,5mg

Pa
r g
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25 mL

AVIS IMPORTANT
Usage entéral exclusif. A utiliser sous contrôle médical. Ne convient pas comme seule 
source de nutrition. Convient aux enfants à partir de l’âge de 4 ans, aux adolescents et 
aux adultes. Ne doit être utilisé que par des patients en cas de phénylcétonurie. 

LISTE DES INGRÉDIENTS
Eau, L-aspartate de L-lysine, régulateur d’acidité (acide citrique), L-leucine, L-proline, 
L-arginine, glycine, L-tyrosine, épaississants (adipate de diamidon acétylé, gomme 
de guar, gomme de xanthane), L-valine, acide L-aspartique, L-isoleucine, L-alanine, 
L-sérine, L-thréonine, phosphate tri-calcique, L-histidine, orthophosphate de 
magnésium, L-cystine, bitartrate de choline, L-tryptophane, saccharose, acetyl-
methionine, stabilisants (cellulose microcristalline, carboxyméthylcellulose de 
sodium), huile issue de Crypthecodinium cohnii, sirop de glucose, arôme thé à la 
menthe, huile de tournesol, acide L-ascorbique, taurine, L-méthionine, édulcorants 
(acésulfame-K, sucralose), conservateurs (sorbate de potassium, benzoate de 
sodium), inositol, lactate ferreux, L-carnitine, sulfate de zinc, niacinamide, acétate 
de DL-α-tocophérol, D-pantothénate de calcium, sulfate de manganèse, sulfate de 
cuivre, chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de pyridoxine, palmitate de rétinol, 
riboflavine, acide ptéroylmonoglutamique, iodure de potassium, molybdate de sodium, 
D-biotine, Chlorure de chrome hexahydratées, sélénite de sodium, phytoménadione, 
cholécalciférol, cyanocobalamine.
Arôme Thé à la pêche :
À la place de l’ingrédient arôme thé à la menthe : arôme thé à la pêche.
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.Commandez les 
outils offerts

Retrouvez de 
nombreuses rece� es

Pour vous aider dans votre régime : 
shakers, tasses à bec, gourdes 

réutilisables…

Des recettes hypoprotidiques 
de saison, originales et simples 

à réaliser. À télécharger ou à visonner 
en vidéo ! Et recevez votre livret 

recettes Toque Chef o�ert !

Des recettes hypoprotidiques 

Recevez une newsle� er
mensuelle
Pour vous tenir informé des dernières actualités 
(recettes, événements, services, etc.) 

Distribué par : 
NUTRICIA Nutrition Clinique
17-19 rue des Deux Gares
92500 Rueil Malmaison - France

ET POUR ALLER 
ENCORE PLUS LOIN…

Des ateliers de cuisine 
à travers toute la France

NOS SERVICES VOUS 
ACCOMPAGNENT
RETROUVEZ NOTRE SITE www. .fr

ARÔME THÉ
À LA MENTHE

ARÔME THÉ
À LA PÊCHE

NOUVEAU !



ARÔME
THÉ À

LA PÊCHE

ARÔME
THÉ À LA 
MENTHE

*  PKU Lophlex® Select contient des traces de phénylalanine (< 5 mg par 100 mL).
** Équivalent protidique.

1.  Pensez à consommer l’autre moitié de votre mélange PKU Lophlex® Select Thé à la pêche ou Thé à la menthe. 
Après ouverture, votre gourde, bien refermée, peut être conservée jusqu’à 24 heures au réfrigérateur.

EN CAS DE QUESTIONS 
N’HÉSITEZ PAS À VOUS 
RAPPROCHER DE VOTRE 
PROFESSIONNEL DE SANTÉ

Votre médecin vous a fait tester le PKU Lophlex® Select 
un mélange équilibré d’acides aminés essentiels et non 
essentiels, sans phénylalanine*, sous forme liquide.  
Il contient également des glucides, des vitamines,
des minéraux et des oligo-éléments. 

ASTUCES DÉGUSTATION

À MOI LA 
FRAÎCHEUR ET 
LES SAVEURS 

FRUITÉES AVEC 
LE MOULE 
À GLACE !

Consommer rapidement 
après la sortie 
du congélateur

Placer 24 h au congélateur 
(Ne pas laisser plus de 3 mois au congélateur)

1/2 gourde 
PKU Lophlex® 

Select1

20 g d’EP** 
par 

gourde

Pratique et discret, le PKU Lophlex® Select peut se boire seul. 
Pour varier les prises, il peut s’ajouter à : 

Vos glacesVos glaces

 Eau gazeuse
 Limonade
 Boissons fruitées
 Thé chaud

Vos boi� ons    Vos boi� ons    

Les boissons fruitées utilisées doivent être validées par un professionnel 
de santé dans le cadre des apports nutritionnels journaliers totaux.

Ajouter des glaçons à votre 
cocktail pour une 
consommation façon granité ! 

 Thé glacé
 Soda

Vos granités    Vos granités    

INDICATIONS  
Pour les besoins nutritionnels en cas de phénylcétonurie chez les 
enfants de plus de 4 ans, les adolescents et les adultes.  

CONSEILS D’UTILISATION   
• Bien secouer la gourde avant de la consommer.
• Boire un grand verre d’eau après la prise du mélange.
•  Une fois ouverte, la gourde se conserve au réfrigérateur et doit être 

consommée dans les 24 h. 

CONDITIONNEMENT  
Boîte de 30 gourdes de 125 mL. 

ARÔME 
TROPICAL

Avec ces deux nouveaux arômes Thé à la pêche et Thé à la menthe, 
PKU Lophlex® Select s’ajoute à la gamme existante PKU Lophlex®

Une gourde de 62,5 mL
contient : 

60 kcal et 10 g EP*

Une gourde de 125 mL
contient : 

120 kcal et 20 g EP*

ARÔME 
ORANGE

ARÔME 
FRUITS DES BOIS

PKU LOPHLEX® LQ 10 PKU LOPHLEX® LQ 20
Un emballage 

élégant, 
moderne et des 
saveurs uniques 

Un volume 
de 125 mL 
adapté aux 
adolescents 
et adultesUn format 

pratique et 
discret prêt 

à boire

Faible en 
calories :
102 kcal 

par gourde 


