Pate brisée

14X/R personnes ° ’ Facile - WFréparation 10 mn

Ingrédients
v 2 paquets de Farine Loprofin
(soit 1 kq)
v/ 100 g de sucre semoule
+/ 500 g de beurre doux tempéré
v/ 250 mL d’eau
v/ 3 g de Substitut d’ceuf Loprofin
v 1 pincée de sel fin

Préparalion
Mélanger le Substitut d’ceuf Loprofin avec le sucre et une pincée de sel fin.

Mélanger au batteur le beurre tempéré et le mélange Substitut d’ceuf Loprofin, sucre et sel.

Incorporer ce mélange a la Farine Loprofin en détendant progressivement avec un peu d’eau pour obtenir une pate bien
homogene.

Laisser reposer au froid 2 heures avant emploi.

® rstuce Toque Chef:

La pate brisée se congele tres bien.

Valeur
énergétique

15 mg

Pour une portion




