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Un nouvel
arome *
trés apprécié!




Pour féter @&
ce nouvel arome, " *

les 6 Amix vous ont
préparé une surprise:

2 recettes
originales et délicieuses
pour déguster votre
PKU Anamix Junior

Fruits des bois!
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Fruits des bois
o 1/2 banane (508)
« 40 g defraises

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1

PREPARATION
dients

dans un mixeur
2. Mixez jusaua®
homogene
Dégustez—\e

btenir un mélange

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
‘ .
1 i re
' 4. Verseztous 1
1
1
1
1
1
\ is!
) :
] bien frals:
1
1
1
1

,
4
’
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
o
o3
=
® o
)

FREEZAMIX |

Le sorbet fraise

L INGREDIENTS

* 1sachet de PKU Anamix Juni
Fruits des bois e

* 80 gdefraises
e 1cuillére 3 soupe
de jus de citron vert
e 1 cuillere 3 soupe de sucre

PREPARATION

1. Versez tous les ingrédients
dans un mixeur

2. Mixez jusqu’a obtenir un mélange
homogeéne

3. Versez dans une petite boite et
placez.-la au congélateur pendant
aumoins 4 heures,

4. Rgmuez toutes les 30 minutes pour
eviter les paillettes de glace

Bon appétit!
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