
Astuces de dégustation
Maxamum

13,5 g d’EP parmesurette



J’aime les
crèmes desserts !
Verser la quantité prescrite de Maxamum 
dans un petit bol, ajouter dans un volume 
d’eau quelques cuillères d’épaississant en 
poudre type Nutilis**.

J’aime la confi ture
Ajouter quelques cuillères à café d’eau 
sur du Maxamum orange pour obtenir 

une consistance à étaler sur une tranche 
de pain hypoprotidique !

J’aime le chocolat
Je mélange mon Maxamum 
neutre avec du chocolat*
en poudre 100 % cacao.

J’aime les
saveurs salées
Je mélange le Maxamum neutre 
à du jus de tomate. Remplacer la 
moitié de la quantité d’eau par du 
jus de tomate* ou du gaspacho plus 
ou moins assaisonné.

J’aime l’onctuosité
La gamme Maxamum peut être mélangée 
au SNO PRO, avec une pointe de sucre et 
quelques glaçons pour devenir un milkshake 
frais et gourmand. Je remplace l’eau par 
100 mL de SNO-PRO.

J’aime le goût fruité
J’ajoute des jus de fruits* dans mon Maxamum. Je remplace la moitié de la 
quantité d’eau par du jus d’orange ou du jus d’ananas pour le Maxamum Orange 
et par n’importe quel jus de fruit selon mes envies pour le maxamum neutre ! 

Boire un grand verre d’eau après 
la prise du mélange

À consommer rapidement 
après préparation !

*Les jus de fruits et le chocolat doivent être validés par un professionnel de santé dans le cadre des apports nutritionnels journaliers totaux. 
**en ventes en pharmacie pour enfants à partir de 3 ans.



• 1 mesurette de Maxamum®

• 50 mL de jus d’orange
• 60 mL de jus de raisin
• 20 g de sucre
• 5 mL de sirop de cassis

Créez votre cocktail avec

Granité orange cassis

Cocktail Gaspacho

Arôme NEUTRE

Sucré Salé

Sucré Salé

Servir avec 

de la glace 
pilée !

MIXER L’ENSEMBLE DES INGRÉDIENTS ET SERVIR TRÈS FRAIS.

•  1 mesurette de Maxamum®

•  80 g de jus de tomate
•  40 g de concombre taillé en petits morceaux
•  1 touche de vinaigre balsamique
•  1 cuillère à soupe de jus de citron
• 20 g de sucre
•  2 feuilles de menthe
•  1 petite pincée de gingembre en poudre
•  2 feuilles de basilic

0,1 part de PHE

Pour un cocktail

¼ part de PHE

Pour un cocktail



Créez votre cocktail avec

• 1 mesurette de Maxamum®

• 50 mL de jus d’orange
• 60 mL de jus de raisin
• 20 g de sucre semoule
• 5 mL de sirop de cassis

Granité orange cassis

Cocktail mangue agrumes

Arôme ORANGE

Servir avec 

de la glace 
pilée !

MIXER L’ENSEMBLE DES INGRÉDIENTS ET SERVIR TRÈS FRAIS.

•  1 mesurette de Maxamum®

•  50 mL de jus d’orange 
•  50 mL de jus de pamplemousse
•  20 g de dés de pommes
•  20 g de sucre semoule
•  7 mL de sirop de mangue
•  1 pointe de cannelle en poudre
•  1 cuillère à soupe de jus de citron
•  10 mL de SNO-PRO® Loprofin

Cocktail mangue agrumes
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0,1 part de PHE

Pour un cocktail

0,1 part de PHE

Pour un cocktail


